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 Тема самообразования: «Применение современных технологий для повышения качества обучения»
Цель  профессионального  развития: 

 Повышение уровня профессиональных компетенций для повышения качества обучения.
Для достижения этой цели были поставлены следующие задачи:

1.совершенствовать преподавание через ИКТ технологии

2. Совершенствовать формы и виды контроля

3. Повышать мотивацию обучающихся к обучению.
 Предполагаемый результат:

1.повышение мотивации к обучению

2.повышение качества образования
Форма отчета по проделанной работе: выступление на заседаниях МО, участие в конкурсах.
Форма самообразованияиндивидуальная, групповая
1. План самообразования.
	Совершенствуемая компетенция
	Направление работы
	Содержание работы (с указанием источников информации)
	Результат 
	Сроки

	Социально-психологическиая компетенция, связанная с готовностью решать профессиональные задачи, в том числе в режиме развития.
	Определение уровня  психологической готовности класса
	Ознакомление с методами работы в группах
	При необходимости- изменение  климата в детском коллективе
	Сентябрь- октябрь 2020г

	Профессионально-коммуникативная компетенция, определяющая степень успешности педагогического общения и взаимодействия с субъектами образовательного процесса.
	Определение уровня  коммуникативной готовности класса.
	строить общение на гуманной, демократической основе, руководствоваться принципами и правилами профессиональной этики, утверждать личностное достоинство каждого ребенка. Организовывать творческое сотрудничество с классом и с каждым школьником, инициировать благоприятный нравственный климат общения
ля развития этой компетенции использовать  следующие методы и приемы:
- устное рецензирование ответов домашнего задания учениками;
- использование тестовых конструкций свободного изложения ответа и устных тестовых конструкций;
- использование работы в группах, например: рассказать соседу по парте  определение, выслушать ответ, правильное определение обсудить в группе;

	При необходимости индивидуальные беседы
	Сентябрь- декабрь2020г

	Общепедагогическая компетенция, включающая в себя психологическую и педагогическую готовность к развертыванию индивидуальных особенностей психологии и психофизиологии познавательных процессов личности; знания основ педагогики.
	Изучение индивидуальных особенностей психологии и психофизиологии познавательных процессов обучающихся
	Анкетирование, беседы педагога с психологом школы по каждому классу
	При необходимости индивидуальные беседы с учителем –предметником, психологом
	В течение года

	Предметная компетенция в сфере предметной специальности: знания в области преподаваемого предмета, методики его преподавания.
	 Развитии у обучаемых способности самостоятельно решать проблемы в различных сферах и видах деятельности на основе использования социального опыта, элементом которого является и собственный опыт учащихся.
	Возможно  применить   такой вид деятельности на уроках истории и обществознания,  как решение задач с «лишними данными».
- С целью развития данного вида компетенций учителем  используются задания на развитие навыков самоконтроля. Одним из приемов выработки самоконтроля является проведение проверки выполненных заданий. Проверка решения требует настойчивости и определенных волевых усилий. В результате у учащихся воспитываются ценнейшие качества – самостоятельность и решительность в действиях, чувство ответственности за них.
- С целью формирования данной компетенции учителем предлагается ученикам самим составить тест, найдя варианты ошибочных и правильных ответов.

	При необходимости- провести консультацию, дополнительное занятие 
	Работа в течение всего обучаемого периода

	Управленческая компетенция, т.е. владение умениями проводить педагогический анализ, ставить цели, планировать и организовывать деятельность.
	Развитие у обучаемых аналитического мышления
	Формировать аналитические умения: правильно употреблять основные исторические понятия и описывать их главные отличительные признаки; воспроизводить и объяснять готовые выводы по содержанию урока; относить изучаемый факт к хозяйственной, политической, духовной областям жизни людей; главные и второстепенные событийные сведения; устанавливать связи между событием и его причинами, между событием и его прямыми последствиями и воспроизводить их в своем ответе; систематизировать событийный материал в логике: причины -- ход событий -- итоги; сравнивать  сопоставимые факты.

	
	В течение обучаемого периода

	Рефлексивная компетенция, т.е. умение видеть процесс и результат собственной педагогической деятельности.
	Рефлексивная компетентность – умение

педагога управлять своим поведением,

контролировать свои эмоции,

способность к рефлексии,

стрессоустойчивость.
	Работать над видами педагогической рефлексии:

- социально-перцептивная;

- коммуникативная;

- личностная.
	
	постоянно

	Информационно-коммуникативная компетенция, связанная с умением работать в сфере ИК-технологий.
	Совершенствовать свое мастерство в сфере информационно- коммуникативных технологий
	Организовывать интерактивное информационное взаимодействием ежду участниками учебного процесса и средствами ИКТ, применять дидактические методы и приемы организации самостоятельной работы обучающихся в информационно- образовательной среде.
	
	постоянно

	Компетенция в сфере инновационной деятельности, характеризующая учителя как экспериментатора.
	
	
	
	

	Креативная компетенция, т.е. умение учителя выводить деятельность на творческий, исследовательский уровень.
	Продолжать работу по участию в научно- практических конференциях
	
	
	


2. План повышения квалификации

(внутришкольного и внешкольного)

	Совершенствуемая компетенция
	Форма ПК
	Направление (тема) ПК
	Сроки обучения
	результат

	Внутришкольное повышение квалификации

	Методическая
	Мероприятия по обмену опытом
	Самостоятельная работа на уроке
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Внешкольное повышение квалификации

	Предметная компетенция 
	Дистанционное обучение
	«Современные педагогические технологии и специфические особенности преподавания истории в условиях реализации ФГОС»
	18.09-22.10.2019
	Удостоверение о повышении квалификации в объеме 108 часов

	Социально-психологическиая компетенция
	Дистанционное обучение
	«Обучение детей с ОВЗ и детей- инвалидов по ФГОС основного общего и среднего образования»
	Май-июнь 2-20гг.
	Удостоверение о повышении квалификации в объеме 72 часов

	
	
	
	
	


3. План работы по обобщению и предоставлению педагогического опыта.
	Наименование темы
	Решаемые задачи
	Сроки 
	Результаты 

	
	
	
	


4. План методической (научно-методической) работы

	Наименование темы
	Решаемые задачи
	Сроки 
	Результаты 

	«Преподавание истории и обществознания в условиях ФГОС»
	
	
	


5. План работы по участию в работе органов управления школы, профильных рабочих группах
	Органы управления школы, профильные рабочие группы
	Виды выполняемых работ
	сроки
	Результат работы

	
	
	
	



Источники самообразования
- Курсы повышения квалификации.

- Семинары и конференции.

- Мастер-классы.

- Телевидение.

- Газеты, журналы.

- Путешествия.

- Видео, аудио информация на различных носителях.

- Мероприятия по обмену опытом.

- Экскурсии, театры, выставки, музеи, концерты.

- Литература (методическая, научно-популярная, публицистическая, художественная).

- Интернет.
